
フェイスブックも
やっています！

FB しろい市民まちづくりサポートセンター

【編集後記】
・（峯）見やすいまちサポ通信となるよう努力していきます。
・（菊池）まちサポをもっともっと身近に感じてもらうような
情報を発信します。

まちサポ通信 VOL.11 発行日：令和2年3月15日
発行元：しろい市民まちづくりサポートセンター
ＴＥＬ：047-401-3729（直通）祝日のみ休館
MAIL：machisapo@city.shiroi.chiba.jp

主な内容
・チャレンジ！補助金講座1/19（日）開催
・まちサポ団体登録新規・更新のご案内
・市のHP「しろいコミュニティ図鑑」閲覧可能に！
・登録団体活動紹介 NO.5

フォトクラブ四季/白井健康元気村

・イベント・講座・その他企画のご案内
・多目的スペースのイベントのご案内

市民活動団体の活躍情報、まちサポの楽しいイベントやセミナー
等、奇数月に発信していきます！

通信Vol.11

つなぐ、広げるしろい市民まちづくりサポートセンター通信 2020.3.15 VOL.11
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【日時】 【イベント名】 【主催団体】

☆ 4月28日(日） 13：00～15：00
わかってください 認知症の人の気持ち 介護・認知症の

「毎日どんな気持ちで生活しているか？」家族と歩む会・白井

☆
5月11日(月）～17日(日）

9：00～17：00(初日のみ12：00～）
第3回北総絵画展 北総絵画協会

☆ 5月24日(日） 14：00～15：30 第11回定期演奏会 ユーカリサンサンブル

各団体のイベントです。
足を運んでみてください！【今後の多目的スペースのイベントご案内】

練習 審査

4/16(木） 4/23(木）

①シナリオの確認
（内容に関わることはできません）

②制限時間を体感し、時間配分を検証する。
③本番の使用機器の操作性を確認する。

希望団体はまちサポまでお問合せください。

「資金調達のコツ」を学び、具体的な補助金申請につながるワークを行い、活動を見つめる講座を
行いました。講師に（独）福祉医療機構 NPOリソースセンター渡真利 紘一氏、吉井 由美子氏を招
き、補助金の概論について講義がありました。
また白井市の団体活動支援補助金の申請窓口である市民活動支援課職員によるワーク

では、各団体の活動を整理し、発表をしました。
７団体それぞれの活動がお互いによく分かり、情報交換したり、連携の兆しがみられ

るなど、参加者にとって活動につながる展開となりました。

【第一部】市民活動を支える補助金・助成金
補助金の種類、目的、特徴、助成側が期待する
ことなど助成金制度の概要について学びました。

【第二部】申請準備ワーク
必要性・公益性・実現性・自立性・自発性・
事業効果をシートに記入後、テーブル(班)毎
に共有し有意義な意見交換の場となりました。

各班代表団体の発表風景

実現したい事業を言葉にする
ことで、具体的なイメージが
描けました。

市民団体活動支援補助金メモ

・2/14～3/16 申請期間
・4/16   プレゼンリハーサル

～団体活動のための資金集めのコツ～

スキルアップ講座

「つながり」大切

チャレンジしてみよう
という気持ちになりま
した。

本番に備えて、共感メッセージを
伝える練習をしませんか

プレゼンテーションリハーサル⌚

市民団体活動支援補助金申請団体（令和2年度審査）

・印刷機、うまく使いこなせない・・・

・もっと効率よく書類を作りたい！

・印刷機で2色刷りに挑戦してみては！

「まちサポ印刷マスター塾」

簡単！速い！紙折り機＆丁合機も
揃っているまちサポ作業スペースの
活用法もご紹介します。

3名集まれば開講します。＜要予約＞ 詳細はまちサポへお問合せください。

■イベント・講座・その他企画のご案内

「6つの視点」
鍵は「解決策」



登録団体活動紹介 NO.5

🌻登録団体へのお問合せはまちサポまで🌻

フォトクラブ四季

それぞれ思いのこもった作品が展示された「第15回
写真展」 (東庁舎1F多目的スペース)では、数々の個性
的な作品に足を止めて見入る姿が見られました。
今回はポストカードを作成し、収益金を日本赤十字

に寄付する活動にも取り組んでいました。
会員の皆さんが写真を始めたきっかけはまちまち。

父親の影響で子どものころからカメラを持って写真を
撮っていた方、絵画、華道、陶芸から写真へと繋がっ
た方。
市内のみならず、他市の写真団体との交流する中で

自分の作品の視点が広がりや深まりを実感しているそ
うです。
自分が納得のいく作品を観ていただいた方々からい

ろいろな感想が聞けるととても嬉しいとのこと。
会員の皆さんの思いは、多くのやりがいとなり、前

進への原動力になっているようでした。

「健康」「生きがい」「体力」が養われ、気張らず、
気楽にのんびりと楽しく活動を続けたい。そしてよ
り一層の良い写真を撮っていきたい。また高校の写
真部の生徒との交流会や病院生活を送っている方々
の癒しの空間をつくるような写真展等を開催し、地
域とのつながりを大切にしていきたいと思います。

代表の原田さんの思い

白井健康元気村

【登録更新手続きについて】

♦提出書類（HPよりダウンロード可）
・団体登録更新申請書
・活動状況報告書

写真と出会って
豊かな心元気いっぱい！

健康寿命の維持だけでなく、社会との積極的なかかわりを持ち、
「WHO」の健康定義である「からだの健康」「こころの健康」
「家庭の健康」「社会の健康」に努め、元気寿命を維持し、
「PPK(ピンピンコロリ）」を目指すために活動されています。
年数回、一般向けに健康講座を開催しています。また公園など

清掃活動を通じ、村民自らが自分の健康維持に努めながら、健康
意識の高揚と活力ある地域づくりに貢献し、市全体へ活動の輪を
広げていきたいと思っています。

月1度の定例会

健康寿命の維持延伸のみでなく、気
力と生きがいに満ちた元気寿命に生
きる喜びを村民全員で味わっており
ます。高齢市民の方々に「白井健康
元気村」の理念を広く発信したいと
願っています。

代表の玉井さんの思い

合言葉は

「ＰＰＫ（ピンピンコロリ）」

団体情報
閲覧可能に！

〆切 5月31日（日）
(団体登録証の有効期間）

それは！＜公益的な活動＞
♦地域活性型（まちづくり・交流）
・居場所つくり（サロン、コミュニティカフェ、通える場など）
・非営利イベント（講座・交流の場など）
・環境整備、美化作業、保全、各種調査など

♦支援型（寄付・出張活動）
・チャリティー（災害支援、寄付、寄贈など）
・訪問活動（施設訪問、学校訪問、イベント支援など）
・啓発活動（体験、パフォーマンス、デモンストレーションなど）
・課題解決（学習支援、食事提供、貧窮者支援など）
・技術提供者（専門スキル、指導、サポートなど）

共感メッセージや詳細情報が満載。
団体活動の様子がよく分かります。

【登録のメリット】
・施設の予約優先
・施設の仮予約（電話予約）
・月内使用時間枠が大きい
・情報発信（閲覧・SNSなど）
・ロッカーなど付帯設備利用

（抽選）

まちサポ団体登録 新規・更新ご案内

ＨＰ

どんな活動団体が登録できるの？

白井市

クローズアップ市民力

子どもたちへ!
オンライン活動で元気をお届け!

「親子でPEP UP」
の一コマ

お子さんの夢を聞き、
感極まってギュッと
わが子を抱きしめる
ママ。

新型コロナウィルスの感染対策ために市内の小中学校が休校に。
保護者の方は家庭での過ごし方にお悩みも多いようです。

その状況を受け、「ペップトーク」、「予祝」など、言葉の力で夢をかなえる
啓発活動を行っている「しろいPEP UP!!」が、親子に向けての無料オンラ
イン講座を開設しました。

気持ちが沈みがちな今こそ、元気になってもらいたい! 親子の絆を深め
てもらいたいと始めた今回の試み。
このような活動を機に、共感の輪が広がりそうです。

この他、部活動など団体に所属する子どもたち向けにも開講。
詳しくは直接 しろいPEP UP!!  西山さん。 hr-tachan819@docomo.ne.jp


